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DEUTSCHLAND / ARTIKEL MIT ARBEITSBOGEN

Renovieren mit bekannter Kontaktallergie:
Die Produktinformation vor der
Materialfreigabe klaren

Bei bekannter Kontaktallergie genaue Produktinformationen des gesamten vorgesehenen
Renovierungsaufbaus fiir eine passende persdnliche Fachklarung vor Materialeinsatz
zusammenfuhren.

Recherche und Quellenstand: 17.10.2026.
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Titelmotiv: Kl-generiertes Symbolbild. Kein konkretes Immobilienangebot.

Eine Kontaktallergie ist bereits arztlich bekannt, jetzt sollen Raume renoviert werden. Der Betrieb bietet eine
,besonders natirliche” oder mit einem Umweltzeichen ausgezeichnete Farbe an. Fiir die persdnliche
Materialentscheidung brauchst du mehr als dieses allgemeine Versprechen: die konkrete Produktinformation und
eine auf deine bekannte Anforderung bezogene Klarung.

Die bekannte Anforderung prazise in die Beratung nehmen

Der UBA-Ratgeber ,Gesund und umweltfreundlich renovieren” empfiehlt Allergikerinnen, Allergikern und
empfindlichen Personen, Produktinformationen zu lesen, um gegebenenfalls eine Alternative auswéahlen zu
kénnen. Er beschreibt Isothiazolinone als Kontaktallergene. [ALLERGIE] Der Artikel stellt keine neue Diagnose und
legt keine individuelle Auslseschwelle oder Behandlung fest.

Unsere redaktionelle Empfehlung: Nutze fur die personliche Abklarung die tatsachlich bekannte medizinische
Information. Wenn unklar ist, welche Stoffbezeichnung fiir die Materialfrage relevant ist, lass dies arztlich
erldutern. Eine Erinnerung wie ,,ich vertrage manche Farben nicht” darf als ungenau erkennbar bleiben, statt privat
zu einer Stoffliste erganzt zu werden.
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Die Auskunft auf das tatsachlich eingesetzte System beziehen

Bitte den Betrieb vor der Materialentscheidung um die eindeutigen Produktbezeichnungen und die zugehorigen
Informationen. Dazu gehort der fiir den Auftrag vorgesehene gesamte Aufbau, soweit Materialien eingesetzt
werden. Ein geklarter Deckanstrich beantwortet nicht automatisch die Frage nach anderen Produkten im selben
Auftrag.

Fehlen Angaben oder bleiben Inhaltsstoffe unverstandlich, frage bei Hersteller und behandelnder Fachseite
passend nach. Der Beitrag verspricht nicht, dass jedes Datenblatt jede persdnliche medizinische Frage vollstandig
beantworten kann. Unklarheit wird nicht durch eine private Haut-, Geruchs- oder Raumprobe ersetzt.

Auch Anderungen wieder zuordnen

Vereinbare als organisatorischen Riickfragepunkt, dass ein vorgesehenes Ersatzprodukt vor seinem Einsatz benannt
wird. Ein anderer Farbton, eine andere Produktlinie oder ein verdnderter Aufbau sollte nicht automatisch unter
eine friithere personliche Klarung fallen.

Bewahre die tatsachlich verwendeten Bezeichnungen und die dazu erhaltenen Auskinfte auf. Eine allgemeine
Formulierung wie , 6kologische Materialien” reicht dafiir nicht. Auch ein Umweltzeichen ist in diesem Beitrag keine
individuelle Allergiefreiheits- oder Vertraglichkeitsgarantie.

Fiktiver Fall: Die Grundierung bleibt nicht unsichtbar

Eine Eigentiimerin hat eine arztlich bekannte Kontaktallergie und fragt zunachst nur nach der Wandfarbe. Vor dem
Auftrag lasst sie die weiteren vorgesehenen Produkte benennen und fiihrt die personliche Riickfrage mit konkreten
Unterlagen. Ein zunachst offener Bestandteil wird vor der Materialentscheidung geklart, statt im fertigen Raum
durch einen Selbstversuch beurteilt zu werden.

Das Ergebnis ist ein nachvollziehbarer Auswahlprozess mit sichtbar offenen medizinischen oder produktbezogenen
Fragen. Der Artikel bestdtigt weder eine konkrete Farbe noch eine sichere Verarbeitung oder Raumnutzung. Bei
neuen Beschwerden ist die Ursache medizinisch zu klaren; dieser Auswahlbeitrag bietet dafiir keine
Selbstdiagnose.
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DEIN ARBEITSBOGEN

Aus dem Lesen wird ein nachster Schritt

Flr den eigenen Fall ausfillen. Die Felder strukturieren deine Vorbereitung; sie bestatigen keine
rechtliche, technische oder finanzielle Prifung.

01 / Bekannte Anforderung

Arztlich bekannte Information; welche Stoffbezeichnung ist relevant? Unklares als ungenau markieren

02 / Arztliche Riickfrage

Was soll erldutert werden? Termin, Antwort

03 / Geplanter Aufbau

Alle vorgesehenen Produkte des Auftrags (z. B. Grundierung, Farbe) mit eindeutiger Bezeichnung

04 / Produktinformationen

Je Produkt: Unterlage erhalten? Inhaltsstoffe verstandlich?

05 / Fehlende Angaben

Was fehlt? Nachfrage bei Hersteller bzw. Fachseite — Datum, Antwort

06 / Ersatzprodukte

Vereinbart, dass Anderungen vor dem Einsatz benannt werden? Neue Produkte erneut geklart?

07 / Verwendete Materialien

Tatsachlich eingesetzte Bezeichnungen und erhaltene Auskiinfte abgelegt
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QUELLEN UND GRENZEN

Nachlesen und richtig einordnen

[ALLERGIE] Gesund und umweltfreundlich renovieren — Hinweise fur Allergiker

Umweltbundesamt. Abruf am 17.10.2026.

Uber dieses Dokument

Mit Unterstitzung von Kl erstellt. Quellenfakten sind extern belegt; Beispiele, Arbeitsbogen und organisatorische Empfehlungen sind
redaktionelle Einordnungen.

Inhalte wurden sorgfiltig vorbereitet. Fehler, unvollstindige Angaben und spatere Anderungen kénnen dennoch nicht ausgeschlossen
werden. Keine individuelle Rechts-, Steuer-, Finanzierungs- oder Bewertungsberatung. MaRgeblich sind die konkreten Umstdande und die
einschlagigen aktuellen Vorschriften. Bei verbindlichen Entscheidungen fachkundige Beratung einholen. Gesetzliche Verantwortung lasst
sich nicht pauschal durch diesen Hinweis ausschlieBen.
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